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Uso de prednisolona
em caes e gatos

O emprego de glicocorticoides é muito comum na rotina clinica de pequenos animais. Eles sdo indicados
para o controle de quadros inflamatdrios, imunomediados e reposicao em casos de insuficiéncia adrenal.
A prednisolona € um glicocorticoide altamente eficaz, quatro vezes mais potente do que o cortisol
enddgeno, promovendo baixo efeito mineralocorticoide, o que a torna muito segura para caes e gatos.

A prednisolona apresenta alta lipossolubilidade, penetrando facilmente nas células e se ligando aos
receptores glicocorticoides intranucleares, que modificam a expressdo génica celular. Essa ativacao induz
genes responsaveis pela supressao de células e mediadores inflamatdrios.

Tratamento Dose Frequéncia
Reposicdo de glicocorticoides 0,2a 0,3mg / kg A cada 24 horas
Acao antialérgica ou anti-inflamatoria 0,5a1mg/ kg A cada 12 ou 24 horas
Acdo imunossupressora 2a4mg/ kg A cada 24 horas

O tratamento devera ser prescrito e acompanhado pelo médico-veterinario respeitando as necessidades

de cada caso e paciente.
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Dermatite atépica canina

A dermatite atdpica canina é uma doenca imunomediada com alta prevaléncia em caes dentro da
rotina ambulatorial da dermatologia veterindria. Sua fisiopatogenia esta relacionada a uma deficiéncia
de barreira cutanea, que permite a interacdo com diversos alérgenos que podem desencadear reacdes
inflamatdrias e pruriginosas.

Relato de caso

Foi atendido um canino da raca Shih Tzu, macho, de 10 anos, com histérico cronico de dermatite
atdpica, com prurido recorrente e lesdes cutadneas. O tutor costumava realizar controle adequado de
ectoparasitas, com frequéncia mensal, além de dieta hipoalergénica. Algumas abordagens terapéuticas
foram realizadas, com melhora intermitente, utilizando xampus antissépticos semanalmente. No exame
fisico dermatoldgico, a pele do animal apresentava hiperqueratose, hiperpigmentacdo e eritema em
regides interdigitais, axilas, virilhas, abdémen e orelhas.

O Preditabs foi prescrito na dose de 1 mg/kg a cada 24h por 10 dias. Apds o periodo inicial de tratamento,
a frequéncia foi alterada para a cada 48h por mais 7 dias. A dieta e terapia tépica foram mantidas,
alterando a composicdo do xampu e a frequéncia dos banhos, que passaram a ser duas

vezes na semana com clorexidina 2% associada ao miconazol 2%.

Resultados apés o tratamento com Preditabs

Apds 14 dias de tratamento, o animal apresentou melhora significativa no prurido e nas lesbes cutaneas,
com leve hiperqueratose e hiperpigmentacdo. A prescricdo do Preditabs foi mantida, porém a cada

72 horas na dose de 1 mg/kg. Em novo retorno, apds 21 dias do inicio do tratamento, o paciente ndo
apresentou mais nenhuma alteracdo no exame fisico dermatoldgico, com melhora significativa do
prurido e auséncia das lesdes. O Preditabs foi mantido a cada 72h (1 mg/kg), juntamente com o uso de

ciclosporina (5 mg/kg SID), que passou a fazer parte do tratamento do paciente.




Doenca InFlamatéria
Intestinal em Felinos

A Doenca Intestinal Inflamatdria (DIlI) € um conjunto de disturbios gastrointestinais crénicos caracterizado
por um infiltrado difuso de células inflamatodrias na ldmina propria da mucosa intestinal. Os fatores
predisponentes da DIl incluem infeccdes bacterianas (Campylobacter sp.), quadros parasitarios (Giardia
sp.), neoplasias (linfoma) e quadros alérgicos ou de intolerancia alimentar, bem como pancreatite,
colangiohepatite e hipertireoidismo. O tratamento mais empregado é a terapia medicamentosa anti-
inflamatdéria com corticosteroides, como a prednisolona.

Relato de caso

Foi atendido na Clinica Feline um gato, macho da raca Persa, de 6 anos, pesando 4,2 kg, com a queixa
de emagrecimento progressivo, vémitos semanais e seletividade alimentar. A alimentacao do paciente
era feita com racdo super premium. Na inspecdo e no exame fisico, o animal apresentou um escore
corporal 3 sem alteracdes em exame fisico e com normalidade dos pardmetros cardiacos e respiratoérios.
Foram realizados exames laboratoriais hematoldgicos e perfis bioguimicos, com parametros dentro

da normalidade. No entanto, na ultrassonografia abdominal, apresentava espessamento gastrico e

de alcas intestinais. O felino foi submetido a bidpsia, que confirmou o diagndstico, caracterizando

uma enterite erosiva linfoeosinofilica moderada com tracos de edema e discreta linfangiectasia. Foi
observado linfonodo hiperplasico reativo e gastrite hiperplasica linfoplasmocitdria moderada com tracos
hemorragicos, edema e fibrose intersticial moderada. Foi instituido o tratamento com Preditabs na dose
de 1 mg/kg a cada 24 horas durante 30 dias.

Espessamento de parede gastrica (A) e jejuno (B).

i Dist 0.28 cm

! Dist 0.3%am

Resultados apos tratamento com Preditabs

O felino apresentou melhora clinica com 10 dias de administracdo do Preditabs. Apds 30 dias, foi repetido
o0 exame ultrassonografico abdominal, que se apresentou dentro da normalidade, além de ganho de peso
(320 g). Assim, com a melhora, foi feito o desmame terapéutico e realizada a troca de alimentacao para
uma racdo de maior digestibilidade, cessando os sinais clinicos.
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Complexo EosinoFilico Felino

O Complexo Granuloma Eosinofilico Felino (CGEF) esta associado a casos de dermatite em pequenos
animais, podendo ser apresentado de trés formas: subdividos na forma cutanea pela Placa Eosinofilica
(PE), Granular Eosinofilico Linear (GE) e forma oral pela Ulcera Eosinofilica (UE). As trés formas podem
se desenvolver simultaneamente em um mesmo animal, sendo mais comum em gatos adultos e fémeas,
podendo ter cura espontanea em felinos com menos de um ano de idade. A maioria dos autores
reconhece o CGEF como uma manifestacdo de doenca alérgica felina, sendo as causas mais comuns:

Dermatite Alérgica a Hipersensibilidade Dermatite InFecgdes virais, FUngicas

Picada de Pulga (DAPP) alimentar atépica e parasitarias

Complexo Granuloma
EosinoFilico Felino

Relato de caso

Foi atendida na Clinica Feline uma gata SRD de 2 anos, pesando 4,1 kg, com a queixa de lesdo nos

labios superiores e no nariz, tratada anteriormente por colega apenas com antibidtico, mas sem melhora
significativa e reincidindo apds 20 dias. Durante o exame fisico, apresentou lesdes ulceradas no labio
superior e na narina esquerda, sem a presenca de ectoparasitas. Os pelos foram coletados para cultura
fungica e foi realizado o histopatoldgico das lesdes. O resultado da cultura fungica revelou o crescimento
de dermatofitos, provavel causa base do CGEF, confirmado no histopatoldgico. Apds os resultados dos
exames, o tratamento foi realizado com Preditabs (1 mg/kg SID por 15 dias) associado ao itraconazol

(10 mg/kg SID por 30 dias).

Resultados apdés o tratamento com Preditabs

Em nova avaliacdo, apods 15 dias de associacdo de Preditabs (prednisolona) e itraconazol, a paciente ndo
apresentava mais lesdes, iniciando o desmame do corticoide. Ao final do tratamento, foi realizada nova
cultura fungica, que apresentou resultado negativo. O tratamento com Preditabs para o controle da lesdo,
associado ao itraconazol para a causa base, foi altamente eficaz para a recuperacao clinica.




Chegou o alivio que
faltava para seu pet.

Uso da Prednisolona
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Dosagem: 1 comprimido para:

5mg + 10 mg * 20 mg
Disponivel em 3 apresentacdes,

garantindo a precisao de dose
para todos os portes.
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